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@@@@ EB CUADERNILLO N°2
Nos guedaimos en casa y nos

cuidamos entre todos

PASTA DE DIENTES PARA ELEFANTES

1/2 taza de agua oxigenada al 6 % (Es
imprescindible que sea del 6%).- 1
cucharada de levadura seca. -3
cucharadas de agua tibia. -Liquido
lavavajillas o jabdn. - Colorante
alimentario (Opcional). -Una botella
de plastico

PASO A PASO

Coloca la botella sobre la bandeja para proteger la zona de derrames- Mezcla en un vaso la levadura y el agua hasta que
no queden grumos- En la botella, mezcla el jabdn de lavavajillas, el colorante alimenticio y 1/2 taza de agua oxigenada.-
Por ultimo vierte el agua con la levadura por el agujero de la botella y retirate para observar la reaccion.

El hongo de la levadura provocara que el agua oxigenada se descomponga liberando oxigeno en forma de gas que, al
contacto con el jabdn, formara espuma de forma brusca.

- agua. —azUcar. - palitos
brochetes. -papel grueso. -
vasos transparentes. -una
olla. - colorante de
comida

En una olla a fuego suave, disolve 5 vasos de azlcar en 2 de agua y vierte el jarabe resultante en un vaso. Déjalo
reposar y luego moja los palitos. Acto seguido, vuelca azUcar en un papel y pasa el palito mojado por él como si lo
estuvieras empanando. Deja que seque durante una noche completa. Al dia siguiente, vuelve a disolver otros 5
vasos de azucar por 2 de agua. Deja que repose 5 minutos y comienza a preparar los vasos. Sirve el jarabe de azucar
en los vasos y agrega el colorante. Después, introduce los palitos evitando que toquen las paredes del recipiente.
Ayudate de unas pinzas para la ropa.

Después, espera tranquilo hasta que el azlcar se cristalice formando un palito de caramelo del color del colorante

Cuando el agua se separa de la mezcla, la saturacion disminuye y el azlcar resultante comienza a cristalizarse en las
paredes del recipiente y, por su posicion central, en el palo formando el caramelo




VOLCAN DE ESPUMA

7 . “\\

TINTA INVISBLE

Frasco de vidrio. -
detergente. —Vinagre. —
Bicarbonato. -Colorantes
alimentario. -Bandeja

Llena % del recipiente con vinagre.

Afadi unas gotas de colorante.
Pone un chorrito de detergente remueve.
Agrega una cucharada de bicarbonato.

Coloca el frasco sobre una bandeja y espera a ver como
tu volcan casero entra en erupcion.

El vinagrey el
bicarbonato
juntos provocan
una reaccion
guimica que
ocasiona una
erupcion que
hard que el
jabon empiece a

liberar espumay
crezca hasta salir

Agua

Pincel o hisopo. - Papel blanco. — Limodn. - de su recipiente.

Exprimi el jugo de limdén en un bol y afiadi una cucharada de agua.

Mezcla y, con la ayuda de un hisopo o pincel, escribe tu mensaje en el

papel. Deja secar. Pone una vela debajo (sin poner el papel

demasiado cerca) y podras leer el mensaje.

El jugo de limdn se oxida y se pone de color marrén cuando se calienta,

por eso puedes leer el mensaje. Ademas de limon puedes usar jugo de

naranja, miel diluida en agua, leche y vinagre.

PINTAMOS DENTRO DEL HIELO

Moldes para hielo, cubetera (también puedes usar tazas o
recipientes), una bandeja con bordes, sal, colorantes liquidos

alimenticios o pinturas, gotero o cucharas.

La noche anterior a la realizacion del experimento, prepara
bastante hielo en los moldes. Al dia siguiente prepara en algunos
recipientes fuertes, soluciones de sal, afiadiles pinturas. Pone los
cubos de hielo en |la bandeja, con un gotero o una cuchara afiadi
gota a gota la solucion de sal sobre de los hielos. La sal empezara
a derretir el hielo, abriendo «paso» en la estructura de hielo para
la pintura. Y la pintura coloreara los cubos de hielo con patrones

interesantes.

Cuando el sodio entra en contacto con el hielo, se produce una
reaccion con liberacién de calor lo cual hace que el hielo se

derrita




Para seguir investigando podemos crear nuestros propios elementos

ESTRESTOCOPIO CASERO

1 tubo de cartén largo (de papel de cocina).- 1 cuter. -
1 CD viegjo. - un lapiz. -1 pedazo de cartulina. -Cinta
adhesiva. - Pintura y pinceles (esto ultimo es opcional,
solo si quieres darle un toque de color a tu
espectroscopio).

Con el cuter hace los dos cortes como indican las fotos, uno es
una ranura para insertar el CD y del lado contrario un cuadrado
para poder mirar desde alli. En uno de los extremos pegale el
pedacito de cartulina y también recértale una ranura... y ahora
a observar!

CALEIDOSCOPIO

1tubo de papel
higiénico. -Papel de
aluminio. — Tijeras. -

Cinta adhesiva. -
Cartulina blanca. -1
sorbete. -
marcadores o
stickers para
decorar el circulo
giratorio.

Primero decora el tubo, si tenes ganas, de la manera que se te ocurra. Corta tres laminas de papel
aluminio y pégalas formando un triangulo, como el de la imagen, aseglrate que entre correctamente por
el tubo. Luego corta un trozo de sorbete, y pégalo con cinta al tubo, dejando un extremo por fuera del
borde. Recorta circulos de cartulina y decéralos como mas te guste, con muchos colores, hacele un
agujerito en el centro y para terminar insértalo dentro del sorbete, como muestra la imagen...Ahora mira
dentro!!




JUEGOS CON GLOBOS

Esta idea es super divertida iy muy facil! Solo
tenemos que pasar un sorbete por un corddn o lana
y atar los extremos entre dos sillas. Luego ponemos
dos trozos grandes de cinta fuerte sobre el sorbete,
inflamos un globo y sin atarlo, teniendo el pico con la
mano para que no se escape el aire, lo pegamos a la
cinta y lo llevamos hasta un extremo de la lana.
Soltamos el globo iy saldra disparado como un
cohete hacia el otro extremo!

COHETES

El principio es el mismo que el
cohete anterior, inflar el globo y
tener tapada el sorbete hasta que
apoyamos el cochecito en el suelo.

Podes usar

cualquier autito

que tengas en

Mira el paso a paso en las fotos

casa

-Un globo. -Un CD. -Un A

U
tapén de botella de pico TODES(,
elevable, como los de 24815

detergente.- Pegamento

para plastico. -Cinta
adhesiva

Primero, se extiende pegamento en el borde de la base del tapdn
de la botella y se pega al CD de manera que tape el tapdn el hueco
circular del centro del CD y esperamos a que se seque. Después,
ponemos la boquilla del globo en el pico del tapdn y lo reforzamos
con cinta adhesiva. No olvidar mantener el pico elevado. Una vez

pegado el globo, lo inflamos soplando por debajo del CD. El juguete
ya esta listo para ponerlo sobre el suelo y ver como se mueve
pareciendo un robot.



ER UN
UNA SUPER \DEA PARA HI::«ELU
AMPL\F\CADOR PARAEL

Mira el paso a paso

Lapiceros

Laberinto para bolitas

Obras de arte

Hasta una catapulta

Sélo hacen falta 3 rollos de papel,
gomas eldsticas y una cuchara de
madera. Los rollos serviran como
apoyo y las gomas enroscadas
alrededor de la cuchara serviran
para hacer la resistencia

Marionetas, con un
poco de hilo




UN GENIAL JUEGO DE PESCA

Tubos de cartén. — ramas o palitos
para hacer las caiar. — hilo. —
Tijeras. -Temperas/marcadores para
decorar

Con sorbetes

iA SOPLAR!

Con palitos de Freseta e
helado

No es mas que una caja forrada, en la
gue pegaremos trocitos de sorbetes o
palitos formando un laberinto. El juego
consiste en hacer llegar la bolita desde
una punta a la otra del laberinto,
moviendo la caja.

Otro juego clasico, que consiste en soplar para
mantener flotando la pelota por el mayor tiempo
posible. Es muy sencillo de hacer, necesitamos un
sorbete, un poco de papel y cinta. Cortamos un
circulo de papel, le hacemos un corte desde el borde
hasta el centro y superponemos formando un cono,
alrededor del sorbete. Pegamos con cinta, hacemos
una bolita de papel, iy listo!




PARA JUGAR EN FAMILIA

palitos de brochete

Usando material descartable;
botellas, tapitas, latas, botones y

TROMPO

El juego consiste en embocar la pelotita
dentro de la botella, en este caso el
pececito dentro la orca. Es un juego de
habilidad. Todo lo que necesitamos es una
botella de plastico, tijeras o cuter, un trozo
de corddn y un huevito de los que vienen
en los kinder Ademds, marcadores para
decorar




MAS IDEAS PARA HACER
CON...

BROCHES

Aviones

PLASTICO

-

Posavasos

Autos

\al

A

\

Alcancias

Esta técnica

de pintura,
agregando
temperas

e DIY § —ssto—
|rp|ane
P

IGGY BANK

brightnest

Cartuchera, sile
agregamos un
cierre

Monederos

Agregando algunas
tapas podemos crear
grandes autos

Animales




1 botella de plastico de 2 litros (vacia, limpia y sin las
etiquetas). -Pintura acrilica de varios colores. - tijeras. -
carton (podemos utilizar una caja y recortarla). -1 tubo de
cartén (de papel higiénico). -papel de aluminio. -papel crepe
amarillo y naranja o lana de los mismos colores. - 1
marcador. - barra de pegamento. - cinta adhesiva

Para hacer el cuerpo de nuestra nave lo primero que haremos sera pintar la botella del color que mas nos
guste. A continuacion dibujaremos un circulo con marcador en la parte superior de la botella. Si nos
animamos puede quedar muy bien calar con mucho cuidado la ventana con unas tijeras. Sino, podemos
hacer el efecto simplemente pintandola.

Vamos a construir unas aletas de carton. Recortaremos en carton 4 aletas que pintaremos de color. También
podemos recortar un marco circular para nuestra ventana. Tiene que ser un poco mas grande que la
ventana que hicimos en nuestra botella-nave.

Abriremos el tubo de papel y haremos con él un cono para colocar en la punta de la botella, y lo pegaremos
con cinta adhesiva. Con el mismo tubo de cartén cortaremos unos trozos para hacer los propulsores de la
base del cohete.

Vamos a envolver el cono de la punta del cohete y |la ventana de cartdn con papel de aluminio. Los
propulsores de la base podemos pintarlos de negro o cubrirlos de papel de aluminio, segin nuestro gusto.

Para terminar pegaremos todas las partes. Agregaremos algln que otro toque decorativo con tiras de papel
de aluminio, podemos pintar luces con marcador o decorarlo con stickers de colores. Por ultimo, para
terminar con los propulsores podemos decorarlos cortando tiras de papel crepe amarillo y naranja imitando
fuego. También puede quedar muy bien hacerlo con lana, enrollando un poco de lana amarilla y naranja en
la mano y pegando luego la lana en los tubos de cartén que haran de propulsores, asi crearemos el efecto de
rastro de fuego.




TITERES

Solo es cuestidn de decorarlas creando personajes, usando papeles, telas,
lana y todo lo que se te ocurra para darles forma. El fondo de la bolsa sera la
parte superior de la cara, ya que al meter la mano dentro de la bolsa se crea
el pliegue ideal para hacer la boca, por lo que podemos hacer “hablar” a
nuestro titere.

iQué simpaticos estos huevos con caritas!
Podemos poner un trozo de algoddn dentro de
las cascaras de huevo, colocar encima semillas y
mantener el algodén humedo hasta que las
plantan crezca

.
.
LET YT aus®

Llenamos la punta de la media con semillas de hierba, luego cubrimos con
tierra y cerramos con un nudo de manera que nos quede una pelota
apretada. Tomamos un vasito de yogur y lo llenamos hasta la mitad de agua,
ponemos la cabeza dentro, de manera que el excedente de media que nos
ha quedado después del nudo sirva como “mecha”, ya que al quedar
sumergida dentro del agua hara subir la humedad hasta la cabeza. Hay que
mantener siempre el vaso de yogur con agua, en dos semanas el cabello
verde jcrecerd!




DIVERTIDOS ORIGAMIS

MARCAPAGINAS

GRACIOSAS

Cuando terminas el paso a paso, las decoras
recortando anteojos con diferentes papeles de
colores, aros, gomitas de pelo y luego con
marcadores le dibujas los ojos, pintas la bocay
todos los detalles que quieras







DIVERTIDAS

RECORDAMOS RECETAS

PINTURA NuBe

+ Espuma de afeitar
» Cola escolar

Ambas en partes
iguales

. Coloront_e

*Plasticola o
pegamento tipo
,silicona |
*Jabon liquido Ariel
o Ace
. *Colorante
*pueden agreqar
brillitos o bolitas
de tergopol

_*Cantidades a
ojimetro, hasta dar
con la textura
deseada.

K Pasta de sal

Preparacin

Ingredentes
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+ | taza de harina
+ 3 tazas de aqua

scolorantes

Disolver | taza de
harina en | de agua.
Agregar el agua
T réstante.
Concinar a fueqo lento
revolvien Q\\.'\ 5
Retirar cuando e <4 W
spesa y agregar » RE%a i
coloro.n?es :

Dejar enfriar =",
y pintar. o .
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PINTURA 3D

® | taza de harina
e | cdita. de sal
*3 cdas. polvo de hornear
scolorante
e agua

Mezclar bier

separar y
agreqar log
colorantes
colocar en

pomitos o

* ngas
@ Fincaren

- cartulinas )

llevar a
m«croopdas
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JABONES CON SORPRESA

+ Glicerina
« Esencia (opcional),
+ Colorante para jabon
+ Molde
+ Pequerio juguete

Derretir la glicerina, agregar 3
gotas de esencia y 3 de colorante
y mezclar bien, verter en el molde
y colocar el juguete en el medio...

Se puede pulverizar con alcohol
o para eliminar burbuyjitas...
~ . g % Ideal para
*Realizar un Slime con FOmEnEs S
jabdon y plasticola. manos!

*¥agreqgar arena de a
oco (paciencia, que
leva muchal) hasta
obtener la textura

- —
CARITA MOLDEABLI

PASTA DE SAL
Ingredientes
- 1 parte de sal fina. — 1 parte de agua

- 2 partes de harina. —temperas (para darle
color)

Mezclamos la sal con harina y agregamos de
a poco el agua, amasandolo. En este
momento le podes agregar la tempera para
colorearla

adecuada.
Matg{‘ig.les:
+ Globo
SQUISHY BALLS . Harina

« Qjitos moviles
+ Silicona liquida

Con ayuda de un

embudo llenar un

globo con harina
en su maxima

Materiales:

+ Pinata globo
» Orbeez (bolitas de gel
que crecen con agua)
+ Agua

capacidad.
Rellenar el globo
pinata conglas errar
orbeez y lueqo fuertemente sin
completar con agua. dejqr aire.

Esperar el tiempo «
necesario para que
las orbeez crezcan y

ocupen todo el
espacio.
Nota: se pueden
hacer mas pequenos
con globos comunes

Pegar los ojitos
moviles para
decorar.

s M3S3 Elastica
£ oweal as coen mm

U © hano con 0 sd Y
agregar ogua hasta cotner
NG MO suove.

*lo ogregumos o odhoshvo
VNiKo DInco Y meackrmos
beny

» Cotenaromos wa mesa
omtca

A los mismos ingredientes de

Biip /000 im, Bgen, sde AMERN B Corm,

la pasta de sal, le agregamos
plasticola y obtendremos
MASA ELASTICA ©



Colocando el chocolate derretido sobre
papel de hornear o una lamina de
silicona, usando una cuchara. Antes de
gue comience a endurecerse colocamos
encima frutos secos a gusto

Hacer estas manzanas con chocolate es
tan sencillo como cortar la manzana en Bananas
gajos, pasarla por jugo de limdn, secarla
con papel de cocina y bafiar la mitad en

chocolate. Ponemos sobre una bandeja
y espolvoreamos con nueces picadas.

Kiwis

BROCHETE DE FRUTAS

Podemos elegir la fruta que mas nos
guste o la de estacidn, debemos lavarla,
pelarla, cortarla en cubos y pincharla en
un palito. Luego chorreamos con
chocolate. Conviene prepararlos poco
tiempo antes de comerlos para que la
fruta no se estropee.

PALETAS DE PIONONO

Untas dulce de leche en un pionono, enrollas, les podes poner
confites. Insertas un palito brochete y lleva a la heladera hasta
el momento de comerlos

HELADO DE BANANA . Cookies'

Solo necesitas bananas.

Las pelas, cortas y los pones en el
freezer. Que se congelen bien. Y cuando
quieras comer tu helado. Las sacas del

freezer, las pasas por la procesadoray a

disfrutar!




QUEDATE EN CASA

Nos cuicamos entre tocos
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